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Jahrgang 1975

Diplom-Psychologin

Psychologische Psychotherapeutin (Schwerpunkt Kognitive Verhaltenstherapie, DGVT)
Zertifizierte Supervisorin (IFT)

Weiterbildungen und Tatigkeitsschwerpunkte

Narrative Expositionstherapie (NET),

Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy
(CBASP),

Schematherapie (IST-Frankfurt),

Dialektisch Behaviorale Therapie nach M. Linehan (DBT, AWP
Berlin),

Psychodynamisch-Imaginative Traumatherapie (bei Dr. med. L.
Reddemann, Bielefeld)

Beruflicher Werdegang

Seit 05/2014

11/2011-04/2014

10/2004-04/2014

leitende Psychologin im Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn,
Schwerpunktstation fir Depressionen und traumaassoziierte
Stérungen

Therapeutische Leitung einer Psychotherapiestation mit
Schwerpunktbehandlung von Borderline Persénlichkeitsstérung und
traumaassoziierten Stérungen, zertifiziert vom Dachverband
Dialektisch-Behavioraler Therapie e.V. fur das Behandlungsmodul
stationédre DBT; Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Bethel,
Evangelisches Krankenhaus Bielefeld (EvKB)

Klinische Psychologin und wissenschaftliche Mitarbeiterin in der

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Bethel, Evangelisches

Krankenhaus Bielefeld (EvKB)

» Fallverantwortliche klinische Psychologin auf verschiedenen
Psychotherapiestationen

» Wissenschaftliche Mitarbeiterin in verschiedenen DFG-
geférderten Studien, Forschungs- und Tatigkeitsschwerpunkte:



1998-2004

1996-1998

1995-1996

1995

Borderline Persénlichkeitsstérung, Posttraumatische
Belastungsstérungen und Depression

Stipendiatin am Zentrum fUr Interdisziplindre Forschung (ZIF) der
Universitat Bielefeld sowie der Winzig Stiftung mit Abschluss der
von Prof. Dr. M. Driessen und Prof. Dr. H. J. Markowitsch
betreuten Promotion zur ,Interferenzkontrolle bei Borderline
Persdnlichkeitsstérung: Der individuelle emotionale Stroop-Test
im fMRT* (Note: summa cum laude)

Diplom-Studium Psychologie, Universitat Bielefeld

Studium der freien Kunst/Kunstpadagogik an der Universitat
Osnabriick

Freiwilliges Soziales Jahr, Ev. Jugendhilfe Schweicheln,
Herford/OWL

Allgemeine Hochschulreife, Gymnasium am Markt (Blnde)



