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Beruflicher Werdegang: 
Medizinstudium in Aachen und Lübeck; von 1997 - 2007 klinisch-praktische Tätigkeit an der Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie der Universität Greifswald, dort zuletzt Oberarzt; 2008 - 2011 Tätigkeit an 
der Universitären Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie HH, dort zuletzt leitender 
Oberarzt; 

Promotion zu psychiatrischen Aspekten bei Konversionsstörungen in der Neurologie, Habilitation zu 
Dissoziation, Forschungsschwerpunkte: Dissoziation, Psychotraumatologie, Borderline-Störungen und 
Psychotherapieforschung. 

Herrn Prof. Dr. Spitzers Augenmerk gilt bereits seit Jahren dem Bereich dissoziativer Phänomene im 
Kontext traumatischer Erlebnisse sowohl hinsichtlich neurotischer Störungen als auch bei 
Persönlichkeitsstörungen. Dabei widmete er sich unter anderem den Opfern von Repressalien durch die 
Staatssicherheit der DDR, psychotraumatologischen Fragestellungen im forensischen Setting sowie dem 
Zusammenhang von Traumatisierungen und körperlichen Erkrankungen. 

 


